2 BIOLAB

MICROALBUMINURIA DE 24 HORAS

INDICACIONES

Mo realizar gjercicio fisico intenso 24 hs, antes

Realizar la toma de muesira preferentemente alejado de infecciones unnarias y/o estados febnles
Mo consumir dosis altas de aspininas (Ecotrin, Adiro. Mejoral, Geniol)

Mujeres: Recolectar la orina alejada de las menstruaciones

Mantener ingesta de agua normal

Joma de Muestra de Orina de 24 hs,

Por ejemplo a las 700 horas, onnar y tirar,

A parlir de ese momento cada vez que desee onnar, deberd recolectar todo el volumen de orina en el
recipiente entregado por el laboratorio, o en otro mas comodo paro trasvasando toda la orina al primaro
{En los intervalos, mantener &l biddn en la heladera o lugar fresco.)

A las 7.00 horas del dia siguiente evacuar totalmente la vejiga recolectando toda la onna en la misma
forma.

Remitir al Laboratorio la totalidad de la orina de 24 horas, antes de transcurridas 2 horas.,
IMPORTANTE:Es necesario que junte foda la cantidad de onina y no una fraccidn, el resultado del andiisis
dependa totalmente del volumen de la onina.
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